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Chers Amis Bénévoles,  
 

 
La 12ème édition du Trail de la Côte d’Émeraude (45 km) se déroulera sur le 

GR34 sur les communes de St Benoit des Ondes (départ à 7h30), St Méloir des Ondes, Cancale, 

Saint Coulomb et Saint-Malo (arrivée), le dimanche 24 septembre prochain. 

Cet évènement que vous connaissez tous a le mérite de réunir nos amis bénévoles 

dont vous faites partie. Les besoins sont de l’ordre d’une centaine de personnes, n’hésitez pas à 

en parler autour de vous, famille et amis seront les bienvenus. 

 

C’est pourquoi nous sollicitons votre présence pour : 
 

- de 5h30 à environ 8h00 le dimanche 24 septembre au camping municipal de St Benoît 

des Ondes : pour le montage du mini village, placement des voitures et remise des dossards 

(environ une douzaine de personnes), 

- à partir de 8h00 à proximité du Jardin des Douves intra-muros : pour le montage du 

village au Jardin des Douves (environ 12 personnes), 

- de 7h30 à environ 14h30 (selon les postes - la durée des postes n’excédant pas plus de 

4 heures) : pour les signaleurs sur le circuit (une centaine de personnes). 
 

Un buffet campagnard sera servi à tous les bénévoles le dimanche soir à Saint- 

Malo Sports Loisirs. 
 

Si vous pouvez vous rendre disponibles, merci de vous inscrire auprès de 

Sandrine (02 99 21 92 95 ou smsl@saint-malo.fr) ou Lionel (06 76 60 60 20 ou 

lioneleveno35@gmail.com) et de nous communiquer le numéro de votre permis de conduire, votre 

date et lieu de naissance et votre numéro de portable (obligation pour le dossier à envoyer à la 

sous-préfecture). 

 
Comptant sur votre amicale participation, 

 

 

 

 

 

 

 
 

P.S. : nous vous communiquerons ultérieurement votre poste. 

Saint-Malo, le 13 juillet 2023 
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